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1、货币政策的含义

       当代，讲货币政策，通常指的是中央银行为实
现给定的经济目标，运用各种工具调节货币供给和
利率所采取的方针和措施的总和。
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2、货币政策的内容

       货币政策包括：⑴政策目标；⑵实现目标所运
用的政策工具；⑶货币政策中介指标。
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3、货币政策的目标

       通过货币政策的制定和实施所期望达到的最终
目的。 

       货币政策的目标一般可概括为：稳定物价、充
分就业、经济增长、国际收支平衡。 

       稳定物价是指将一般物价水平的变动控制在一
个比较小的区间内，在短期内不发生显著的或急剧
的波动。充分就业是指将失业率降到一个社会能够
承受的水平。经济增长是指经济在一个较长的时期
内始终处于稳定增长的状态中，一个时期比另一个
时期更好一些，不出现大起大落，不出现衰退。
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3、货币政策的目标
       货币政策之间的关系较复杂，有的一定程度上

具有一致性，如充分就业与经济增长；有的相对独
立，如充分就业与国际收支平衡；更多表现为目标
间的冲突性。各目标之间的矛盾表现为：物价稳定
与充分就业之间存在一种此高彼低的交替关系。当
失业过多时货币政策要实现充分就业的目标，就需
要扩张信用和增加货币供应量，以刺激投资需求和
消费需求，扩大生产规模，增加就业人数；同时由
于需求的大幅增加，会带来一定程度的物价上升。
反之，如果货币政策要实现物价稳定，又会带来就
业人数的减少。所以，中央银行只有根据具体的社
会经济条件，寻求物价上涨率和失业率之间某一适
当的组合点。
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3、货币政策的目标

       物价稳定与经济增长也存在矛盾。要刺激经济增
长，就应促进信贷和货币发行的扩张，结果会带来物
价上涨；为了防止通货膨胀，就要采取信用收缩的措
施，这有会对经济增长产生不利的影响。 

       物价稳定与国际收支平衡存在矛盾。若其他国家
发生通货膨胀，本国物价稳定，则会造成本国输出增
加、输入减少，国际收支发生顺差；反之，则出现逆
差，是国际收支恶化。 

      经济增长与国际收支平衡的矛盾。随着经济增长，
对进口商品的需求通常也会增加，结果会出现贸易逆
差；反之，为消除逆差，平衡国际收支，需要紧缩信
用，减少货币供给，从而导致经济增长速度放慢。
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4、我国货币政策目标

       中华人民共和国中国人民银行法：保持货币币值
的稳定，并以此促进经济增长。
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小结

• 货币政策及其目标。

再见！


