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• 一、梁的截面形式和分类

1.定义：主要用以承受横向荷载的平面结构构件称

为受弯构件。

2.梁的分类

（1）按制作方法来分

①型钢梁
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②组合梁 由钢板、型钢连接而成
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（2）按弯曲变形状况划分

单向弯曲构件：

构件在一个主轴平面内弯曲

双向弯曲构件：

构件在两个主轴平面内弯曲
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3. 截面形式
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⑴中小跨度的梁常采用热轧工字钢和槽钢梁。

⑵对于荷载和跨度较大时, 应采用组合梁。

⑶对于荷载很大而梁高受限或对梁截面有较大
抗扭刚度要求时,可采用箱型截面组合梁。

⑷檩条和墙架横梁则采用冷弯薄壁型钢梁较为经
济 。
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二、梁的设计计算内容

梁设计中应满足两种极限状态：

承载能力极
限状态

强度 抗弯强度、抗剪强度、局部

承压强度、折算应力

稳定性 整体稳定性和局部稳定性

正常使用极
限状态

梁的变形 刚度计算
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梁的计算内容还有：

梁截面沿梁跨度方向的改变

翼缘与腹板连接的计算

梁腹板加劲肋的设计

梁的拼接

梁与梁的连接和梁的支座

疲劳强度计算——当应力循环次数≥5×104
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三、梁的强度计算

（一）梁的抗弯强度（决定梁的承载力）

1.弯矩M与挠度δ之间的关系

(纯弯曲时梁的工作性能)

将梁视为理想弹塑性材料
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梁在荷载作用下的三个工作阶段

⑴弹性工作阶段: 

①承载力极限状态：
最外层纤维应力达到
fy ，又称为弹性极限
状态。

②弹性极限弯矩为弯矩Me,其值为:

yne fWM =

A
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⑵弹塑性工作阶段: 

梁截面部分处于弹性,部分进入塑性。

⑶塑性工作阶段: 

弹性区消失，形成塑性铰 。

塑性铰——梁截面全部进入塑性，
正应力均等于屈服点，变形继续增加，
而弯矩不变，称结构形成了塑性铰，
此 时 对应 的 弯矩 为 塑性 弯 矩 。

B

C
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梁截面全部进入塑性，对应的弯矩称为塑性极

限弯矩。

①塑性极限弯矩

ypnp fWM =
C

②关于 计算
pnW

----塑性净截面抵抗矩；pnW
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双轴对称矩形：

b

hh/2

ypnyp fWf
hh

bM ==
22

4

2bh
Wpn =

若为非双轴对称截面时， ＝？
4

2bh
Wpn =

yf

yf
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③截面的形状系数F

④塑性发展系数 、x y

W
W

M
M

nx

pnx

e

p
F ==

F 只取决于截面几何形状而与材料的

性质无关的形状系数。

对矩形截面, =1.5；圆形截面, =1.7；
圆管截面, =1.27 ；工字形截面(对X轴), 
在1.10和1.17之间

F F
F F
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采用塑性极限弯矩设计,可节

省钢材用量,但实际设计中为了避

免过大的非弹性变形,把梁的极限

弯矩取在两式之间 。 GB50017规

范考虑部分发展截面塑性，用乘以

一个小于 的塑性发展系数

和 来实现。
x

y
F

B
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2.抗弯强度计算公式

梁设计时只是有限制地利用截面的塑性，如工

字形截面塑性发展深度取a≤h/8。

(1)单向弯曲梁

)45(
nxx

x − f
W

M



x x

a

a

fy
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yx ,
式中：

截面塑性发展系数见附表

yy ft

b

f

235
15

235
13 

➢当翼缘外伸宽度b与其厚度t之比满足:

时， 0.1x =

➢需要计算疲劳强度的梁: 0.1yx == 

X X

Y

Y

b

t

yf 钢材屈服点，不分厚度一律取为牌号后的数
值，即Q235取235N/mm2； Q345取345N/mm2
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3.当梁的抗弯强度不够时，应采取何措施？

应增大梁的截面尺寸，增加梁高最有效。
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1.梁的设计计算内容

2.梁的强度计算之抗弯强度计算

（1）基本概念：塑性铰、形状系数、

塑性发展系数

（2）计算公式及条件

（3）不满足时的处理措施


