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(一)物体系统：

由若干个刚体通过一定的联系(约束)

组成的系统。 
内力： 

外力： 

系统内部物体和物体之间的作用力。 

系统以外的其它物体给系统的力。 

物系平衡
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(一)物体系统：

2.受力分析时，只画外力，不画内力。 

物系平衡

1.内力和外力是相对的。 注意：
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(二)物体系统的平衡

1、特点：

① 只考查系统整体或某个局部，   
不能确定所有的未知量。

② 系统整体是平衡的，

则组成系统的每一局部也必然是

平衡的。 

物系平衡
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(二) 物体系统的平衡
1、特点：

2、处理方法： 
可取整体

    （同一题目，可有几种做法，但研究

对象选得适当，常常是解题顺利而简捷

的关键，所以刚体系统的平衡问题是静

力学理论的综合应用，也是解题方法的

综合练习）

或取局部 或某单个刚体研究。 

物系平衡
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(二) 物体系统的平衡

3、取对象、列平衡方程的原则： 

由已知条件的部分入手，所取对象应包含
已知量 和未知量; 
刚体系统尽量少拆（因内力暴露);

尽量避免去解题目所不要求的未知量。 

物系平衡
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(二) 物体系统的平衡
3、取对象、列平衡方程的原则： 

列方程时，要使每个方程的未知量尽可能地减少;
尽量避免求解联立方程，如： 
投影轴宜与未知力相垂直， 

矩心宜取在未知力的交点上。

物系平衡
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应用举例（一）

物体系统的平衡
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例1 已知： 不计物体
自重与摩擦,系统在图示位置平衡;

, , ,OA R AB l F 


求: 力偶矩   的大小，轴承  处的约束力，
连杆   受力，冲头给导轨的侧压力。

M O
A B
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0yF  cos 0BF F φ 

2 2cosB
F FlF
φ l R

 


0xF  sin 0N BF F φ 
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tanN

FRF F φ
l R

 


例1 已知： 不计物体
自重与摩擦,系统在图示位置平衡;

, , ,OA R AB l F 


解: 取冲头  ，画受力图。B
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取轮,画受力图。

0xF 

2 2Ox
FRF
l R

 


0yF 

OyF F 

M FR

0OM 
s in 0O y AF F φ 

cos 0Ox AF F  

c o s 0AF φ M 
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例2 已知: P2=2P1， P=20P1 ，r, R=2r, 20 ;  

求:物C匀速上升时，作用于小轮上的力偶矩   ，
   轴承A，B处的约束力.

M
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例2 求:作用于小轮上的力偶矩   ，
   轴承A，B处的约束力.

M

解：取塔轮及重物   ,画受力图.C
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例2 求:作用于小轮上的力偶矩   ，
   轴承A，B处的约束力.

M

解：取塔轮及重物   ,画受力图.C

  0BM

0tF R P r   

110t
P rF P
R


 

由 / tan 20r tF F  

1tan 20 3.64r tF F P  
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例2 求:作用于小轮上的力偶矩   ，
   轴承A，B处的约束力.

M

解：取塔轮及重物   ,画受力图.C

0xF  0Bx rF F 

0yF 

13.64BxF P 132ByF P

2 0By tF P P F   
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例2 求:作用于小轮上的力偶矩   ，
   轴承A，B处的约束力.

M

解：取小 轮,画受力图.

0xF 
0yF 
0AM 

1' 0Ay tF F P  

' 0Ax rF F 

' 0tM F r  

110M P r

13.64AxF P

19AyF P 
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小结:

1.物体系统平衡的特点。

① 只考查系统整体或某个局部，   
不能确定所有的未知量。

② 系统整体是平衡的，

则组成系统的每一局部也必然是

平衡的。 
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小结:

2.处理方法。

可取整体或取局部 或某单个刚体研究。 

3.列平衡方程的原则。

列方程时，要使每个方程的未知量尽可能地减少;

尽量避免求解联立方程。 
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